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В нашем исследовании участвовали здоровые пациенты и пациенты с дилатационной кардиомиопатией 
(ДКМП). Интенсивность турбулентности снижалась в соответствии с ухудшением диастолической функции 
(см. изображение 2). Особенно корреляция заметна в период изоволюмического сокращения.

Мы изучили связь между интенсивностью турбулентного потока и клиническими результатами для 52 
пациентов с ДКМП. Анализ выживания Каплана-Майера показал, что значение интенсивности в период 
изоволюмического сокращения подходит для стратификации риска ухудшения сердечной недостаточности 
(см. изображение 2).  Анализ с помощью модели пропорциональных рисков Кокса также показал, что значе-
ние интенсивности в период изоволюмического сокращения заметно коррелирует c вероятностью наступле-
ния неблагоприятного исхода, даже после поправок на фракцию выброса ЛЖ, конечно-диастолический 
объём ЛЖ и соотношение E/e’.

Фаза изоволюмического сокращения обычно характеризуется как период быстрого подъёма давления в 
ЛЖ, но является также продолжительным процессом между диастолой и систолой, во время которого кровь 
непрерывно формируется в вихревой поток. Значение интенсивности такого потока в этот период коррелиру-
ет с диастолической функцией и помогает стратифицировать риски у пациентов с сердечной недостаточно-
стью.
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Изображение 2. Зависимость интенсивности от 
диастолической функции
Интенсивность постепенно ухудшается вместе с 
ухудшением диастолической функции

Изображение 3. Кривые Каплана-Майера
Меньшее значение интенсивности в период 
изоволюмического сокращения было связано 
c вероятностью наступления неблагопри-
ятного исхода
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